
                      Предупреждение  дисграфии в дошкольном возрасте.

     Большинство детей, поступающих в первый класс, функционально готовы к 
выполнению школьных требований и без труда справляются с новым видом 
деятельности.
     Однако среди первоклассников есть и такие дети, для которых учебная 
деятельность представляет значительные трудности, хотя умственно они 
развиты совершенно нормально. Это явление далеко не случайное. Его причины
уходят своими корнями в дошкольный и даже в ранний возраст.
Задолго до изучения грамматических правил ребёнок должен овладеть основами
грамоты, то есть хорошо «разобраться» в звуках и буквах, из которых состоят 
слова, и научиться точно «фотографировать» устную речь в условиях полного 
совпадения написания с произношением, когда «пишется так, как слышится». 
Это удаётся далеко не всем детям, и у многих из них, уже в первые дни 
пребывания в школе, возникают специфические трудности письма (пропуски и 
перестановки букв в словах, замена одних букв другими, «зеркальное» 
написании букв и т.п.), которые свидетельствуют о наличии у ребёнка 
дисграфии.
     Для успешной профилактики дисграфии у дошкольников необходимо 
определить признаки, по которым можно предсказать появление дисграфии,  и 
конкретные методические приёмы, позволяющие  устранить имеющиеся 
предпосылки.
    Для ребенка, начинающего обучаться грамоте, сложность представляет 
и усвоение зрительных образов букв, овладение умением быстро и 
безошибочно отличать их друг от друга по внешнему виду. Одним детям 
сравнительно быстро удается преодолеть эту сложность, а для других она 
оказывается трудно преодолимой.
   Для того чтобы ребенок мог научиться различать сходные по своему 
внешнему виду буквы, у него к началу школьного обучения должны быть 
сформированы зрительно-пространственные представления. 
   Предлагаем несколько игр, которые помогут вашему ребёнку выучить и      
запомнить графические изображения букв.
Игра с пластилином. Слепите вместе с детьми буквы из пластилина, а затем
прикрепите их на гладкие дощечки, которые позже можно будет 
использовать для тактильного исследования. Попросите ребёнка закрыть 
глаза и попытаться на ощупь определить, какая это буква. Также можно 
вылепить буквы из теста, а потом испечь из них печенье.
Игра со счётными палочками (мозаикой). Дети с удовольствием 
выкладывают буквы из счётных палочек и мозаики.
Развиваем тактильные ощущения. Для того чтобы ребёнок лучше 
запомнил графический образ букв, полезно научить его узнавать буквы 
тактильным способом. Для этого взрослый указательным пальцем «рисует» 
букву на руке, щеке или спине ребёнка. Если ребёнок уже немного читает, он
может тактильно «прочитать» короткое слово из двух-трёх букв.
Рисуем буквы в воздухе. Интересно и полезно «рисовать» буквы в воздухе 
указательным пальцем или всей рукой, как будто дирижируя. Причём в 
одном варианте рисует взрослый, а ребёнок отгадывает букву, а в другом, 
наоборот, рисует ребёнок, а отгадывает взрослый.








